Berekening punten cross

Voor elke deelname aan een veldloop ontvang je punten.

De berekening is als volgt (vanaf seizoen 2026/2027):

Voor de eerste zes veldlopen ontvang je 100 deelnamepunten. Voor je 7de tot en met je 12de veldloop ontvang je 20 deelnamepunten. Vanaf je 13de veldloop ontvang je geen deelnamepunten meer.

Daarnaast kan je per veldloop resultaatpunten verdienen.

De resultaatpunten worden berekend met de formule: (1 - je plaats / het aantal deelnemers in jouw categorie) x 100.

Vanaf je 7de veldloop tellen voor de resultaatpunten alleen je zes beste resultaten mee. Het nieuwe resultaat wordt vergeleken met het laagste resultaat dat op dat moment meetelt.

Is het nieuwe resultaat beter dan het laagste resultaat dat meetelt, dan wordt dat laagste resultaat vervangen door het nieuwe, betere resultaat.

Is het nieuwe resultaat niet beter, dan verandert er niets aan je resultaatpunten. De beperking van 12 wedstrijden geldt alleen voor de deelnamepunten: ook vanaf je 13de veldloop kan een beter resultaat nog één van je zes beste resultaten vervangen.

Na elke cross wordt in principe een tussenstand opgemaakt. Die is terug te vinden in de kantine.


Voorbeeld:

Op je eerste cross word je 24ste van 38 deelnemers.
Je krijgt 100 deelnamepunten. Je resultaatpunten zijn (1 - 24 / 38) x 100 = 37 punten (afgerond).
Je krijgt voor deze cross dus in totaal 137 punten.

Op je 7de cross word je 5de van 20 deelnemers. Je eerste cross is op dat moment je laagste resultaat.
[bookmark: _Hlk153963097]Je krijgt 20 deelnamepunten. Je resultaatpunten zijn (1 - 5 / 20) x 100 = 75 punten.
Omdat 75 punten beter is dan de 37 resultaatpunten van je eerste cross, worden die 37 punten vervangen door 75 punten.

Op je 7de cross word je 19de van 20 deelnemers. Je eerste cross is op dat moment je laagste resultaat.
Je krijgt 20 deelnamepunten. Je resultaatpunten zijn (1 - 19 / 20) x 100 = 5 punten.
Omdat 5 punten niet beter is dan de 37 resultaatpunten van je eerste cross, tellen die 5 resultaatpunten niet mee. Je krijgt voor deze cross dus alleen de 20 deelnamepunten en de 37 punten blijven behouden.

